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Trousseau

Trousseau nA©cessaire

Serviette et gant de toilette

Trousse de toilette et son nA©cessaire

VAatement de nuit

Chaussette, linge de corps

Mouchoirs (papier si possible)

Pantalons, jogging

T-shirts

Pulls

un bon manteau

A©charpe, bonnet et gants

ImpermA®©able ou K-way

Tennis ou chaussures de marche (prA©voir une paire de rechange)

Chaussons

Sac de linge sale

Carnet de santA© + mA©dicaments si nA©cessaire (A donner A la maA®tresse le jour du dA©part)

Un sac de voyage ou une valise A roulettes.

Un petit sac A dos (pour les excursions)
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